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Smiechy i §mieszki
Wyobraz sobie, Ze jeste$ w cyrku. Oto klaun przedstawia kolejng $mieszng sztuczke. Przyj-
rzyj si¢ uwaznie osobom siedzagcym na widowni i sprobuj nasladowaé na jednym wyde-
chu $miech dziewczynki: hi, hi, hi, chlopca: ha, ha, ha, staruszki: he, he, he i mezczyzny: ho,
ho, ho. Pokoloruj rysunek.
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Utrwalanie oddychania brzusznego, ¢wiczenie przepony.




